
Getting Help After 
a Sexual Assault

Cómo obtener ayuda 
después de una 
agresión sexual

Si usted o alguien a quien conoce ha sido 
víctima de violación o agresión sexual, existe 
ayuda a su disposición.

BUSQUE ATENCIÓN MÉDICA DE INMEDIATO.
Los exámenes médicos forenses son gratuitos; 
las víctimas nunca son responsables por el 
pago de facturas.

Nuestra Oficina administra el Programa de 
Ayuda para Víctimas de Violación y coordina 
los pagos directamente con los proveedores 
médicos.

Si usted requiere de atención médica más allá 
del examen forense, pídale al examinador que 
le proporcione información sobre la asistencia 
adicional que está disponible a través del 
Programa de Compensación a Víctimas 
administrado por nuestra oficina.

Para obtener más información sobre el apoyo 
que está disponible y cómo obtener acceso a 
la solicitud, visite: ncdps.gov/4victims

NO SE CAMBIE DE ROPA, NI SE BAÑE.
Para preservar las evidencias, vaya de 
inmediato a una sala de emergencia, o a  
los servicios de examinación médica 
forense lo más pronto posible.

DENUNCIE EL DELITO.
Su denuncia puede ayudar en la detención 
y condena del culpable.

Trate de recordar lo que más pueda del 
atacante y lo que sucedió.

Puede informar a la policía todo lo que 
recuerde del atacante y nada sobre usted 
mismo(a). Informar a la policía lo ocurrido 
NO significa que usted tenga que abrir 
juicio contra tal persona.

En caso de que SÍ decida abrir un juicio, las 
autoridades perseguirán el delito con todo 
el peso de la ley.

OBTENGA APOYO.
Llame a un familiar, amigo, clérigo o bien, 
a un centro local de ayuda para crisis por 
violación para encontrar alguien que pueda 
ayudarle y proveerle asistencia.

Las víctimas de agresión sexual reciben exámenes  
forenses gratuitamente

ncdps.gov/RVAP



If you or someone you know becomes a victim 
of rape or sexual assault, help is available. 

SEEK IMMEDIATE MEDICAL CARE.
Forensic medical exams are free. Victims 
are never responsible for the bill. Our office 
administers the Rape Victims’ Assistance 
Program and coordinates payment directly 
with medical providers.

If you require medical care beyond the forensic 
exam, ask the examiner to provide information 
about additional assistance available through 
our office’s Victim Compensation Program.

To learn about the support available and to 
access an application, visit ncdps.gov/4victims

DO NOT CHANGE CLOTHES, BATHE  
OR DOUCHE.
To preserve evidence, go immediately to  
an emergency room or forensic medical 
examiner as quickly as possible.

REPORT THE CRIME.
Your report can aid in the apprehension and 
conviction of the culprit.

Try to remember as much as possible about 
the attacker and what took place.

You can tell law enforcement officers 
everything you remember about the attacker 
and nothing about yourself. Telling officers 
what happened DOES NOT mean you have to 
prosecute that person. If you DO choose to 
prosecute, the authorities will pursue the crime 
to the fullest extent of the law.

GET SUPPORT.
Call a family member, friend, clergyman or  
a local rape crisis center to find people who 
can support you and provide assistance.

Victims of sexual assault receive free forensic exams
Rape Victims Assistance Program 

Office of Victims Compensation 
4232 Mail Service Center 
Raleigh, NC  27699-4232

1-800-826-6200 • 1-919-733-7974
919-715-4209 (Fax)

North Carolina Coalition Against
Domestic Violence 

1-919-956-9124 • nccadv.org

North Carolina Coalition Against
Sexual Assault 

1-919-870-8881 • nccasa.org

North Carolina  
Victim Assistance Network 

1-800-348-5068 • nc-van.org

ncdps.gov/RVAP


