Resolucion a favor de Financiacion para Capacitacion en
Primeros Auxilios de Salud Mental de Jovenes y Adolescentes

POR CUANTO, El Grupo Especializado en Mayor Seguridad Escolar de NC', da prioridad a la salud mental y al bienestar
de los alumnos de las escuelas publicas de Carolina del Norte; y

POR CUANTO, uno de cada cinco nifios pasa por enfermedad de salud mental, a menudo sin diagnosticar, lo cual puede
afectar significativamente su éxito académico y su bienestar en general; y

POR CUANTO, la identificacién e intervencion tempranas que aborden las preocupaciones sobre el estado de salud
mental son factores clave para fomentar la resiliencia estudiantil y la creacion de un ambiente escolar positivo; y

POR CUANTO, Primeros Auxilios de Salud Mental Juvenil 2, es un programa de reconocimiento nacional, el cual empodera
a adultos y padres de familia con las destrezas necesarias para saber reconocer las sefiales y los sintomas de los desafios
de una enfermedad mental en jovenes, ademas de que ofrece apoyo inicial y orientacién hacia los recursos apropiados; y

POR CUANTO, Primeros Auxilios de Salud Mental de Adolescentes® es un modelo de par a par que goza de
reconocimiento nacional, el cual equipa a adolescentes entre 15y 18 afios, y a los alumnos cursando los grados escolares
del 10 al 12 para identificar y apoyar a comparieros que enfrenten desafios de salud mental, al tiempo que se incluye a un
adulto al que se le tenga confianza, y/o a una persona de defensoria de Primeros Auxilios de Salud Mental Juvenil para
dar soporte durante un desafio de salud mental; y

POR CUANTO, la amplia implementacion de la capacitacion de Primeros Auxilios de Salud Mental Juvenil y de Primeros
Auxilios de Salud Mental de Adolescentes entre el personal escolar, educadores y diversas partes interesadas puede crear
una red de apoyo dentro de las escuelas, reforzando asi un ambiente més sensible y atento para los alumnos; y

AHORA, POR LO TANTO, LLEGUESE A LA RESOLUCION de que el Grupo Especializado en Mayor Seguridad Escolar
de NC recomienda la financiacién para expandir los programas de capacitacion de Primeros Auxilios de Salud Mental
Juvenil y Primeros Auxilios de Salud Mental de Adolescentes en las escuelas publicas de Carolina del Norte.

ADICIONALMENTE, LLEGUESE A LA RESOLUCION de que el Grupo Especializado apoya al Departamento de
Instruccién Publica de Carolina del Norte y al Departamento de Salud y Servicios Humanos de Carolina del Norte en el
desarrollo de un plan de financiacion sostenible para las iniciativas de capacitacién de Primeros Auxilios de Salud Mental
Juvenil y Primeros Auxilios de Salud Mental de Adolescentes, asegurando su acceso a educadores y al personal escolar
de todo el estado.
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DISCLAIMER: The North Carolina Department of Public
Safety has translated this “Resolution”. To the best of our
knowledge and belief, this Spanish translation is true and
accurate. In the event of legal action, the original document

in English takes precedence.

AVISO LEGAL.: El Departamento de Seguridad Publica de
Carolina del Norte ha traducido este "Resolucion”. A
nuestro mejor saber y entender, la presente traduccion al
espanol es verdadera y precisa. En caso de accion legal,

prevalecera el documento original en inglés.



